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Hesselbjerg Grundejerforening er hovedsponsor af en hjertestarter leveret og opsat i 

samarbejde med Hjerteforeningen. Hjertestarteren blev sat op i oktober 2018 på væggen hos 

Min Købmand i Rågeleje – her kan den bruges af alle i tilfælde af behov. Ved anvendelse skal 

man følge den talende manual – meget nem at forstå og følge. 

 

Sådan gør du, når nogen falder om 

 Ring straks 112, hvis du har mistanke om hjertestop. En sundhedsfaglig medarbejder 

sidder parat til at hjælpe dig. En ambulance sendes af sted, så snart du har opgivet 

adressen. 

 Herefter bliver du vejledt i at gennemføre hjerte-lunge-redning, indtil ambulancen når 

frem. 

 Hvis I er flere til stede, og der er en hjertestarter i nærheden, vil den sundhedsfaglige 

person bede om at hjertestarteren bliver aktiveret omgående. 

 Stød med hjertestarter i løbet af de første 4 minutter øger chancen for overlevelse med 

mere end 50 procent. 

Læs mere om hjertestartere på: www.hjertestarter.dk  

 Sådan bruger du en hjertestarter 

Kort over hjertestartere 

Bliv hjerteløber 

Hjertestarteren vil blive praktisk demonstreret på sommerens Generalforsamling. 

 

Kommentarer og/eller spørgsmål – kontakt Lars Hjorth, Søren Hansen -  

tlf.nr. og mail-adr. på www.hesselbjerg-grundejere.dk > Bestyrelsen 

 

Venlig hilsen 

Bestyrelsen 
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